i Centro de Enfermedades Hereditarias y Programa de |
| Cernimiento Neonatal de PR |
 Fundador y Director: Dr. Pedro J. Santiago Borrero
‘: Hospital Pediatrico Universitario, I
’ |

2do piso, Oficina 2A-31
San Juan, PR 00935

" Servicios:

e Pruebas de Cernimiento Neo-
. natal para mas de 29 enferme-
dades

e Coordinacion para la Evalu-

acion Inicial con el Especialista
~ yl/o el Médico Primario en
casos con sospecha de con-
dicién

|

e Coordinacion con los servicios
de Nutricion

e Consejeria Genética a Padres |
e Trabajo Social - \

e Orientacion y Educacion a }
Profesionales de la Salud 1 ‘
|
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Pruebas de sangre en recién
nacidos para detectar:

Anemia Falciforme y otras Hemoglobinopatias

Hipotiroidismo Primario

Galactosemia

Hiperplasia Adrenal Congénita

Fenilcetonuria y otras Aminoacidopatias

Acidemias Orgénicas

Desérdenes de Oxidacién de Acidos Grasos

Fibrosis Quistica

Deficiencia de Biotinidasa

SCID (Proyecto Piloto)

TEL: 787-754-7410, 753-6340
FAX: 787-767-8597

PRNEWBORNSCREENINGPROGRAM.RCM@UPR.EDU
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PROGRAMA DE CERNIMIENTO NEONATAL DE P.R.
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Pruebas de Cernimiento Neonatal

. El Cernimiento Neonatal consiste en tomar unas
| gotas de sangre del talon del pie de su bebé para
; identificar las siguientes enfermedades:

' ANEMIA FALCIFORME Y OTRAS HEMOGLO-
- BINOPATIAS, HIPOTIROIDISMO PRIMARIO,
" GALACTOSEMIA, HIPERPLASIA ADRENAL

CONGENITA, FENILCETONURIA y OTROS

DESORDENES EN EL METABOLISMO DE
 AMINOACIDOS, DESORDENES EN LA OXI-
" DACION DE ACIDOS GRASOS, ACIDEMIAS
' ORGANICAS, DEFICIENCIA DE BIOTINIDA-
~ SA, FIBROSIS QUISTICAy LA INMUNODE-
" FICIENCIA SEVERA COMBINADA (SCID,

seglin sus siglas en ingés).

- Estas pruebas son recomendadas por el Colegio
Americano de Genética Médica, el Consejo de Enfer-
|‘ medades Hereditarias de PR y requeridas por el
j Reglamento de Salud #151 y la Ley #84 del 2 de
‘ Julio de 1987, para la salud de todos los recién
T nacidos de PR.
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: lﬂ‘ ¢Por qué ?
qué esto es Importante?

' En aquellos bebés en los cuales los resultados no

' son normales, el diagnostico y tratamiento temprano

ble, incapacidad de por vida o hasta la muerte. Los
bebés con alguna de estas enfermedades pueden

|
parecer saludables. Sin embargo, para el momento

| |
hacen la diferencia entre tener un desarrollo saluda- |

cuando los sintomas se hacen visibles, ya ha ocurri-
do dafo. Muchas veces ese daio es irreparable. Si
la condicion se descubre a tiempo y se trata correc-
tamente, se pueden evitar los efectos graves en la
salud causados por estas enfermedades.

I!,i ¢ Como se hace el Cernimiento
Neonatal?

Estas enfermedades se detectan con una prueba
sencilla. Después de 24 horas de nacido el behé y
ya haber tomado leche (antes de darse de alta), se
obtienen varias gotitas de sangre del talon. Esta
muestra se utiliza para hacer una deteccion tempra-
na de las enfermedades antes mencionadas.

Recuerde preguntarle a su médico o a la enfermera
de altas o partera si tomaren la muestra a su bebé
para estas pruebas.

Es muy importante que la muestra de sangre se
tome durante las primeras 24-72 horas de edad del
bebé.

Si no se tomd la muestra de sangre a su bebé mien-
tras estuvo en el hospital, notifiquelo a la enfermera
del “nursery” del hospital donde nacié para tomar la
muestra a no mas tardar de 1 semana de nacido. Si
lo desea, también puede venir directamente al Pro-
grama de Cernimiento Neonatal ubicado en el Hospi-
tal Pediatrico Universitario.




