
Complicaciones pre, peri y post parto que pueden causar sordoceguera en 
bebés 

Momento Complicaciones Ejemplos 
Prenatales (antes del 
parto) 

- Infecciones congénitas 
- Exposición a alcohol, 
drogas o medicamentos 
- Síndromes genéticos 
(Usher, CHARGE, Alström) 
- Hipoxia fetal crónica o 
desnutrición materna 

Rubéola, CMV, 
toxoplasmosis, sífilis 
Malformaciones en oído y 
retina 
Alteraciones visuales y 
auditivas progresivas 
Daño cerebral y sensorial 

Perinatales (durante el 
parto) 

- Asfixia perinatal (falta 
de oxígeno) 
- Prematuridad extrema 
- Traumas en el parto 

Encefalopatía hipóxico-
isquémica 
Retinopatía del 
prematuro, pérdida 
auditiva neurosensorial 
Hemorragias 
intracraneales o 
retinianas 

Postnatales (después del 
parto) 

- Infecciones severas 
- Retinopatía del 
prematuro (ROP) 
- Ictericia grave 
(kernícterus) 
- Traumatismos craneales 
- Enfermedades 
neurológicas o 
metabólicas 

Meningitis, encefalitis 
Oxigenoterapia 
prolongada en 
prematuros 
Daño cerebral y auditivo 
por bilirrubina alta 
Golpes o accidentes 
Hipotiroidismo congénito, 
epilepsias severas 

 


