
Cuadro comparativo de estilos de aprendizaje en sordoceguera 
Estilo de aprendizaje Características Ejemplos de aplicación 
Táctil Exploración con manos, 

texturas, braille, lengua de 
señas táctil, objetos de 
referencia. 

Leer en braille, reconocer 
un objeto por su forma o 
textura. 

Cinestésico Uso del cuerpo y el 
movimiento; aprendizaje a 
través de desplazamientos, 
rutinas y repetición. 

Aprender a moverse por un 
espacio siguiendo 
trayectorias repetidas. 

Olfativo y gustativo Olores y sabores como 
referencia para identificar 
personas, lugares o 
actividades. 

Reconocer un lugar por su 
olor característico o 
identificar una comida por 
el sabor. 

Residual 
(visual/auditivo) 

Aprovechar restos visuales 
o auditivos con ayudas 
técnicas como lupas, lentes, 
audífonos, implantes. 

Leer con lupa o escuchar 
con audífono, aprovechar 
contrastes visuales. 

Multisensorial Combinación de todos los 
sentidos disponibles para 
reforzar la comprensión y 
memoria. 

Presentar un alimento 
permitiendo tocarlo, olerlo, 
probarlo y asociarlo con la 
rutina. 

 


