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CONOCE NUESTROS PROGRAMAS



DIVISIÓN NIÑOS, JÓVENES Y SUS FAMILIAS



Descripción 

3

La División Niños, Jóvenes y sus Familias coordina, lidera y desarrolla  
esfuerzos y estrategias que atiendan las necesidades y particularidades 
de la población de niños, niñas y jóvenes con disturbio emocional severo y 
problemáticas en uso de sustancias. 

Los Programas y Proyectos de Tratamiento para niños y adolescentes de la 
ASSMCA, van a tono con la protección de los derechos, beneficios y los 
privilegios garantizados por la Constitución del Estado Libre Asociado de 
Puerto Rico y las Leyes Estatales y Federales de Puerto Rico y Estados 
Unidos.

Los programas y proyectos prestan servicios en virtud de proteger y 
promover la dignidad del ser humano mediante el reconocimiento de los 
derechos esenciales para su tratamiento, recuperación y rehabilitación; 
según la Carta de Derechos de los Menores que reciben servicios de salud 
mental.



Descripción

• La DNJF reafirma su compromiso con la salud 
mental de nuestra comunidad mediante la 
implementación de programas y proyectos 
integrales dirigidos a niños, jóvenes y sus familias 
entre las edades de 4 hasta los 25 años (la edad 
puede variar por programa o proyecto), 
identificados con indicadores de disturbio 
emocional severo y uso problemático de 
sustancias.



Descripción

• Nuestro modelo de prestación de servicios se fundamenta 
en la práctica basada en evidencia del Sistemas de 
Cuidado, un enfoque que garantiza el acceso a un conjunto 
de servicios integrales y especializados. 

• Estos servicios responden a las necesidades físicas, 
emocionales, sociales y educativas de los participantes.

• Este modelo incorpora principios y valores centrados en la 
familia y guiados por los jóvenes, fomentando la 
participación de padres, madres o cuidadores en el 
proceso de tratamiento. Asimismo, promueve la 
coordinación entre los distintos sistemas que inciden en el 
desarrollo del menor, asegurando servicios cultural y 
lingüísticamente competentes.



Dimensiones del Sistema de 
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Regiones de Servicio



MODALIDADES DE TRATAMIENTO
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Servicios de Apoyo



OFRECIMIENTO DE SERVICIOS 

• Cernimientos
• Evaluaciones Psicosociales
• Coordinación De Cuidado
• Servicios Biopsicosociales
• Redes De Apoyo
• Planes De Cuidado Individualizados
• Transición De Servicio
• Seguimiento De Casos Pre Y Post Alta



PROGRAMAS Y PROYECTOS



Programa o 
Proyecto de 
Tratamiento

Descripción Ofrecimiento de 
Servicio

Clínica de 
Tratamiento 
Residencial para 
Menores (REME)

Clínica de Tratamiento Residencial para 
menores hasta la edad de 12 años con 
enfoque clínico especializado en Trauma, 
que ofrece servicios en un periodo de 6 a 8 
meses de tratamiento. Capacidad para 16 
participantes.

Ubicado en Bayamón 
(Nivel Central) y ofrece 
servicios para toda la 
Isla



Centro Salud Mental de Bayamón
Clínica de 
Tratamiento 
Residencial 
para 
Adolescentes 
(SERA)

Programa de tratamiento residencial que ofrece 
múltiples servicios integrados, continuos y de 
larga duración, dirigidos a satisfacer las 
necesidades específicas de adolescentes con 
diagnósticos de dependencias a sustancias. 
Disponible hasta 13 camas. Servicios para 
adolescentes entre 13 a 17 años.

Ubicado en 
Bayamón (HURRA) 
y ofrece servicios 
para toda la Isla

Programa de tratamiento residencial que ofrece 
múltiples servicios integrados, continuos y de 
larga duración, dirigidos a satisfacer las 
necesidades específicas de adolescentes con 
diagnósticos de salud mental. Disponible hasta 
13 camas. Servicios para adolescentes entre 13 
a 17 años con disturbios emocionales severos, 
trauma complejo y otros trastornos.

Ubicado en 
Bayamón (HURRA) 
y ofrece servicios 
para toda la Isla



Centro de Salud Mental- Bayamón
Tratamiento 
Ambulatorio para 
Sustancia (TESA)

Expandir y proveer los servicios 
especializados en tratamiento para 
adolescentes y jóvenes adultos con uso de 
sustancia y desorden concurrente con el fin 
de aumentar el acceso a los servicios ante el 
alza de casos afectados por la situación de 
uso de sustancias.  Estos servicios se 
ofrecen para participantes entre las edades 
de 12 a 20 años.

Ubicado en 
Bayamón - Región 
Metro

Unidad de 
Tratamiento 
Intensivo y 
Servicios 
Especializados 

Es un servicio dirigido atender situaciones 
de crisis y emergencias de salud mental 
para la población de menores en PR. Estos 
servicios se ofrecen para participantes entre 
las edades de 5 a 20 años.

Ubicado en 
Bayamón y ofrece 
servicios para toda 
la Isla



Centro de Salud Mental- Bayamón
Ambulatorio 
Intensivo 
Comunidad 

Ofrecer el acceso a los servicios de salud 
mental en la comunidad ha aquellos menores 
que presenten una crisis emocional. Los 
profesionales ofrecen un nivel de cuidado 
ambulatorio intensivo en el hogar del 
participante o en la comunidad. Estos 
servicios se ofrecen para participantes entre 
las edades de 5 a 20 años.

Ubicado en 
Bayamón - Región 
Metro



Clínica de Niños y Adolescentes de Río Piedras (CNA-RP)

Clínica de Niños y 
Adolescentes de 
Río Piedras (CNA-
RP)

Clínica de tratamiento en salud mental con 
profesionales de la conducta para el 
ofrecimiento de intervenciones individuales 
y grupales entre las edades de 5 a 17 años.

Ubicado en Río 
Piedras y ofrece 
servicios a toda la 
isla

Puerto Rico Youth 
Suicide Prevention 
& Early 
Intervention (PR-
YSPEI)

Servicio para intervención en ideación o 
intención suicida para menores de 10 a 17 
años. Apoyo emocional en comunidad al 
momento de un suicidio. Atención para 
riesgo suicida.

Ubicado en Río 
Piedras, ofrece 
servicios Región 
Metro

Early Onset 
Psychosis (EOP)

Servicios dirigidos a identificar primer 
episodio psicótico, en personas entre las 
edades de 10 a 15 años. Como propósito 
principal busca que las personas logren 
tener intervención temprana sobre episodios 
psicóticos para tener mejor prognosis en su 
tratamiento y vida adulta. 

Ubicado en Río 
Piedras, ofrece 
servicios Región 
Metro



CENTROS DE SERVICIOS ESPECIALIZADOS PARA MENORES

Centro de Servicios 
Especializados para 
Menores

Los Centros buscan expandir el acceso a servicios a niños, 
adolescentes y jóvenes adultos entre 3 años hasta los 20 
años que presenten sintomatología relacionada con 
disturbios emocionales severos, trauma, crisis y/o 
problemáticas por uso de sustancias (incluyendo nicotina 
y alcohol).
Este es un tratamiento especializado e individualizado, 
enfocado en comunidad, guiado por las familias y/o 
cuidadores donde se implementan prácticas basadas en 
evidencia, según el tratamiento requerido. Que aporte a las 
necesidades físicas, mentales, educativas y sociales. 
Ofrece nivel de cuidado ambulatorio para casos de salud 
mental y problemáticas en uso de sustancias y 
ambulatorio intensivo en comunidad para casos de salud 
mental donde se presenten crisis emocionales.

Mayagüez, Ponce, 
Fajardo y Arecibo

Tx salud mental (TCC) Expandir y proveer los servicios especializados en 
tratamiento para niños y adolescentes con disturbio 
emocional severo con el fin de aumentar el acceso a los 
servicios de salud mental mediante prácticas basadas en 
evidencia. Ofrece servicios a menores entre las edades de 
3 a 20 años. 



Centro de Servicios Especializados 
para Menores

TX sustancias Expandir y proveer los servicios especializados en 
tratamiento para adolescentes y jóvenes adultos con uso de 
sustancia y desorden concurrente con el fin de aumentar el 
acceso a los servicios ante el alza de casos afectados por la 
situación de uso de sustancias.  Estos servicios se ofrecen 
para participantes entre las edades de 12 a 20 años.

Ambulatorio Intensivo 
Comunidad 

Ofrecer el acceso a los servicios de salud mental en la 
comunidad ha aquellos menores que presenten una crisis 
emocional. Los profesionales ofrecen un nivel de cuidado 
ambulatorio intensivo en el hogar del participante. Estos 
servicios se ofrecen para participantes entre las edades de 
5 a 20 años.



Centros Iniciativa

Centro Iniciativa Implementa el sistema de cuidado con base 
en la comunidad para menores con (DES) 
mediante el modelo Wraparound. 
Facilitando una red coordinada de servicios. 
Estos servicios se ofrecen para 
participantes entre las edades de 4 a 20 
años.

Vieques, Culebra, 
Moca 



Proyectos Competitivos

PUEDO Healthy 
Transitions 
(PUEDO) II

Tratamiento ambulatorio dirigido a la 
población de jóvenes adultos entre las edades 
de 16 a 25 años con (DES) (EMS) con el 
objetivo de promover transiciones saludables 
a la vida adulta.

Caguas a Guayama

Puerto Rico Youth 
Suicide Prevention 
& Early 
Intervention (PR-
YSPEI)

Servicio para intervención en ideación o 
intención suicida para menores y jóvenes de 
10 a 24 años. Apoyo emocional en comunidad 
al momento de un suicidio. Atención para 
riesgo suicida.

Región Metro 
Bayamón - San Juan



¿Cómo podemos referir?
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